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Система дистанционных микрофонов (ДМ)

• Вспомогательная технология

Микрофон

Передатчик

Приемник



Следует ли детям с тугоухостью 
регулярно пользоваться системами 

ДМ в домашней обстановке?



"Согласно рекомендациям 
стандартов ANSI, для 

надлежащего восприятия 
речи отношение сигнал-шум 

(разность уровней голоса 
педагога и фонового шума) 

в классе должно составлять 
не менее +15 дБ"

Американский национальный стандарт: критерии акустической 
эффективности, требования к проекту и руководящие принципы для школ
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60% времени дети 
проводят дома…

Silvers с соавт. (1994)
Hofferth, Sandberg (2001)



Каков уровень шума в домах детей с 
тугоухостью?
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Benitez-Barrera, Hornsby (направлено в печать)

Около 80% времени 
отношение сигнал-шум 
ниже рекомендованного



Детям свойственно усваивать речь, 
поступающую с расстояния



"Подслушивание" имеет важное значение для изучения 
новых слов детьми в возрасте до 2½ лет

Tomasello, Barton (1994)

Akhtar (2005)

Bloom (2000)



“За редкими исключениями, 
чем больше родители 
разговаривают со своими 
детьми, тем быстрее 
увеличивается их словарь 
и повышается показатель IQ 
в возрасте 3 лет и старше. 
Наиболее важным аспектом 
речевого опыта детей 
является его объем.”

Количество

Hart, Risley (1995)



“Наши результаты подтверждают, 
что на речевое развитие ребенка 
влияют количество услышанного 
речевого материала и его качество. 
Научные данные свидетельствуют 
об огромной роли качества
коммуникации между 
родителем/воспитателем 
и ребенком”

Hirsh-Pasek с соавт. (2015)



Поэтому…

Использование систем ДМ 
в домашней обстановке может 
количественно и качественно  
повысить доступность речи для 
детей с нарушением слуха

Речевое развитие



Использование систем ДМ детьми 
с тугоухостью в домашней обстановке

Влияние на речь 
родителя/воспитателя

Количество

Влияние на речь, 
адресованную 

ребенку

Качество

Влияние на ответные 
реакции ребенка и его 

взаимодействие 
с членами семьи

Восприятие/мнение 
родителя/воспитателя



Сбор данных 

• Дети в возрасте 2,5-6 лет, пользующиеся 
СА, КИ и Baha

• Цифровой речевой процессор LENA, 
позволяющий, среди прочего,
дифференцировать речь взрослого, 
произносимую рядом с ребенком (<2,5 м) 
и на расстоянии от него (>2,5 м)

• Система ДМ (Phonak Roger)

• Анкета для родителей/воспитателей, 
касающаяся их опыта использования 
системы ДМ



Сбор данных

Уик-энд без системы ДМ 
(только LENA) 

Уик-энд с системой ДМ

Анкетирование родителей/воспитателей об их опыте 
использования системы ДМ



Исследование 1

Количественная оценка и мнение 
родителей/воспитателей

Исследование 2

Качественная оценка



Исследование 3

Ответные реакции ребенка и его взаимодействие с членами семьи

Направлено в печать



Вопрос 1: Обеспечивает ли система ДМ бóльшую 
доступность речи (в том числе, адресованной ребенку –
CDS) родителя/воспитателя в домашней обстановке? 
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12% CDS

11 слов/мин

5300 слов в день, или
42% речи 

родителя/воспитателя



Вопрос 1: Обеспечивает ли система ДМ бóльшую 
доступность речи (в том числе, адресованной ребенку –
CDS) родителя/воспитателя в домашней обстановке? 

• Система ДМ позволяет ребенку слышать на 11 слов в минуту 
больше, что соответствует 5300 словам в день, или 42% речи 
родителя/воспитателя, доступной без системы ДМ

• Система ДМ позволяет ребенку слышать на 12% больше 
адресованной ему речи



Вопрос 2: Меняется ли общее количество слов или 
объем адресованной ребенку речи (CDS) родителя/воспитателя 
при использовании системы ДМ?
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Вопрос 2: Меняется ли общее количество слов или 
объем адресованной ребенку речи (CDS) 
родителя/воспитателя при использовании системы ДМ?

• Родитель/воспитатель произносит одно и то же общее количество 
слов, в том числе – адресованных ребенку, независимо от 
использования системы ДМ



Вопрос 3: Произносят ли родители/воспитатели бóльшую 
долю слов, в том числе – адресованных ребенку (CDS), находясь 
на расстоянии от ребенка, если пользуются системой ДМ?
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Вопрос 3: Произносят ли родители/воспитатели бóльшую 
долю слов, в том числе – адресованных ребенку (CDS), находясь 
на расстоянии от ребенка, если пользуются системой ДМ?

• Пользуясь системой ДМ, родители/воспитатели произносят на 
10% слов больше, находясь на расстоянии от ребенка

• Однако, доля адресованной ребенку речи при этом не 
увеличивается



Вопрос 4: Уменьшается ли количество повторов и 
предупреждений в речи родителей/воспитателей, 
пользующихся системой ДМ, при разговоре на расстоянии
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Ответы родителей/воспитателей 
на вопросы анкеты
Вопрос Качественная категория

Ответы членов семьи (%)

1. В каких условиях система ДМ работает лучше всего? Разговор на расстоянии

2. Отмечали ли вы какие-либо изменения в манере общения 
вашего ребенка, когда вы пользовались системой ДМ?

Более живая ответная реакция

6. Насколько уверенно вы пользовались этой технологией? 
Было ли сложно ею пользоваться?

(Очень) Уверенно
(Очень) Просто

7. Как бы вы в целом оценили свой опыт использования 
системы ДМ в этот уик-энд?

(Очень) Положительно
(Очень) Отрицательно



Клинические аспекты

Если не пользоваться системой ДМ в домашней обстановке…

Дети:

• Могут упустить значительную часть разговора 
родителя/воспитателя (~5300 слов в день, т.е. 42% разговора 
родителя/воспитателя)

• Могут упустить значительную часть адресованной им речи (12%)

• Использование систем ДМ потенциально может способствовать 
овладению речью



Клинические аспекты

Если пользоваться системой ДМ в домашней обстановке…

Родители/воспитатели:
• Разговаривают столько же (в том числе, адресованная ребенку речь), 

что и без системы ДМ
• Больше разговаривают на расстоянии, чем без системы ДМ
• Столько же адресованной ребенку речи на расстоянии, что и без 

системы ДМ
• Меньше повторов и предупреждений при разговоре на расстоянии
• Высокий уровень принятия новой системы; отмечают слуховые и 

коммуникационные преимущества для детей с тугоухостью



Выводы

• Использование систем ДМ в домашней обстановке может 
обеспечить бóльшую доступность речи детям с тугоухостью

• Бóльшая количественная и качественная доступность речи 
способствует последующему развитию речеязыковых навыков (Hart,
Risley, 1995; Hirshek-Pasek с соавт., 2015).

• Ранняя доступность речи ведет к улучшению речевой обработки в 
центральной нервной системе и развитию когнитивных и 
академических навыков (Romeo с соавт., 2018)

• Использование систем ДМ в домашней обстановке может обеспечить 
слуховые, речевые и коммуникационные преимущества детям с 
тугоухостью (Curran с соавт., 2019)



Следует ли детям с тугоухостью 
регулярно пользоваться системами 

ДМ в домашней обстановке?



Осторожно!
• Ограниченная доступность речи 

людей, не пользующихся ДМ

• Меньшая доступность визуальной
вспомогательной информации
(артикуляция, мимика и т.п.)

• Меньшая доступность информации,
позволяющей локализовать 
источник речи по расстоянию и 
направлению

• Доступность избыточной или 
неподобающей речи –
деструктивные последствия?



ПРЕИМУЩЕСТВА

НЕДОСТАТКИ



Заглядывая в будущее…



Последствия использования систем 
ДМ на уровне головного мозга









Модель коннектома

Kral с соавт. (2016)

Моторное 
планирование

Внимание

Внимание
Рабочая 
память

Исполнительные
функции Речь

Декларативная
память

Идентичность
объектов

Слуховая кора
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