Fragestillningslista

(QPL)

Fragestillningslista (QPL) for foridldrar till barn
med horselnedsattning

Manga foraldrar har fragor eller kdnner oro dver sitt barns horselnedsédttning som de vill diskutera med sin audionom.
Under hektiska klinikbesok kan fordldrar gldmma att stélla sina fragor. Foraldrar, precis som du, har hjalpt till att skapa
den har fragelistan for att hjalpa ANDRA foraldrar att fa den information och det stod de soker. Frdgorna i denna lista ar
ordnade efter amne. Vissa frdgor kan vara viktigare for dig &n andra.

Om du tycker denna lista ar anvandbar kan du anvdnda den for att hjalpa dig att komma ihag vad du ska fraga. Ringa in
2-3 fragor som intresserar dig mest infor dagens mote, eller skriv ner dina egna fragor fore ditt klinikbesok. Vi hoppas att
du anvander den har listan infor varje mote for att se till att vi s& smaningom diskuterar alla dina fragor.

1. Vilken typ av hérselnedsattning har mitt barn?

2. Varfor reagerar inte mitt barn pa vissa ljud?

3. Finns det nagra verktyg som kan hjdlpa mig och andra att forsta hur horseln dr for mitt barn?

4. Kommer mitt barns horsel att bli battre/samre med tiden?

5. Funkar horapparater for ndgon med horselnedsdttning pad samma satt som glaségon for ndgon med synnedsattning?
6. Hur bestdmmer du vilka hjalpmedel och vilken teknik som ar ratt for mitt barn?

7. Ar det troligt att mitt barns tal och sprak kommer att paverkas?

8. Vi kdnner oss ofta 6vervéldigade av de beslut vi maste fatta. Kan du hjalpa oss att prioritera?

9. Finns det relaterade medicinska problem som jag borde veta om?

10. Jag har svart att forlika mig med diagnosen och vad den kan betyda for mitt barn och min familj. Hur kan jag fa st6d?
12. Hur kan jag kommunicera vikten av anvdnda hdrapparater med familj och andra?

13. Vad kan vi géra hemma for att uppmuntra vart barns kommunikationsutveckling?

14. Vilka resurser finns det for att bygga barns sjalvkansla, motstandskraft och sociala fardigheter?

15. Om vi vill lara oss teckensprak, hur/var borjar vi?

16. Finns det ndgra effektiva satt att f& mitt barns uppmarksamhet pa?

17. Vad ska jag halla utkik efter hemma for att veta om mitt barn gor 1ampliga framsteg?
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19.
20.
21.
22.
23.
24,
25,
26.

27.

28.
29.
30.
31.
32.

Hur mycket ska mitt barn anvdnda sin hérapparat?

Hur tar jag hand om horapparaten?

Vilka strategier anvander foraldrar for att se till att hérapparaterna sitter kvar pa barnets 6ron?
Vad gor vi om horapparaten slutar att fungera?

Hur kan jag uppmuntra mitt barn att kdnna sig trygg med att anvdnda hérapparat?

Kommer det att ta ett tag for mitt barn att vdnja sig vid sin horapparat?

Ska vi ta bort hérapparaten nar vart barn tar en tupplur, ammar o.s.v.?

Om man rdr vid hdrapparaten, stor da aterkopplingsljudet vart barn?

Jag skulle vilja prata med andra manniskor i var situation. Hur kan jag traffa andra foraldrar till barn med
horselnedsattning och/eller vuxna som &r déva eller horselskadade?

Vilka resurser finns tillgdngliga for att hjdlpa var familj?

Om jag vill ha ytterligare stdd fran andra professionella, hur kan jag fa en remiss?

Hur kan jag hjdlpa vart barns forskola och skola att stddja vart barns kommunikationsbehov?

Gar barn med samma typ och grad av hérselnedsattning som mitt barn vanligtvis i sin lokala skola?

Vilken typ av hjalp kommer mitt barn att behdva om han/hon vill delta i sport, musik och andra aktiviteter?
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